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Музыкальный театр  

Музыкальный театр – популярное направление внеурочной деятельности, которое 

объединяет в себе различные виды искусства, создаёт в школе особую художественно-

эстетическую атмосферу. Внутренняя природа театрального действия глубоко 

родственна принципам системно-деятельностного подхода. Она реализуется через 

эмоционально насыщенные, личностно значимые формы активного проживания 

художественных образов, идей и смыслов. В связи с этим данный вид творческого 

развития обучающихся является одним из наиболее эффективных способов и форм 

самопознания, самораскрытия, самореализации личности. Современная система 

эстетического воспитания является наследницей богатых традиций отечественной 

культуры, в том числе по линии театральной педагогики. Опыт театральных постановок 

силами учащихся существовал ещё в дореволюционной России. В ХХ столетии это 

направление получило не только дальнейшее развитие, но и научное обоснование. В 

лаборатории театра НИИ ХВ1 – ныне лаборатории литературы и театра ИХОиК РАО2 – 

детское театральное творчество изучалось как особый феномен наравне с другими 

формами взаимодействия театрального искусства и учебно-воспитательного процесса в 

рамках системы общего образования. Практика работы школьных театральных 

коллективов показывает, что наиболее органичное и всестороннее развитие обучающихся 

обеспечивает постановка музыкальных спектаклей. Концептуальные идеи театральной 

педагогики не противоречат целям и задачам музыкального воспитания. Напротив, 

возникает синергетический эффект, обеспеченный единством сценического 

художественного образа и многомерностью его воплощения. Деятельность школьного 

музыкального театра вносит большой вклад в реализацию программы воспитательной 

работы, открывает широкие возможности для самоорганизации обучающихся, 

проявления их активной социальной позиции. Внеурочные театральные занятия содержат 

в себе глубокий психотерапевтический потенциал, они способны выполнять функцию 

арт-пропедевтики (А. Мелик-Пашаев), предупреждения причин делинкветного поведения 

обучающихся. Дух сотрудничества, активные формы совместной проектной деятельности 

старших и младших школьников, разнообразные способы привлечения родительской 

аудитории позволяют. Дружба, взаимопомощь, чувство коллективизма, самоотдача, 

настроенность на другого человека, уверенность в себе – эти и другие исключительно 

важные качества личности, ценностные установки формируются органично и естественно 

в процессе занятий театром. Деятельность театрального коллектива в 

общеобразовательной школе становится центром притяжения для всех участников 

образовательного процесса. Каждое представление музыкального театра является ярким 

событием не только для его воспитанников, но и для других обучающихся, учителей, 

администрации образовательного учреждения. Премьерные показы спектаклей 

превращаются в значимые вехи творческой жизни, делают школу привлекательным 

местом, создают атмосферу праздника, волшебства, придают учебно-воспитательному 

процессу особое измерение, дают импульс жизненной энергии, свободы. Поддержку и 

пропаганду данного вида эстетического воспитания школьников осуществляет Союз 

театральных деятелей Российской Федерации (Всероссийское театральное общество), 

активную просветительскую и шефскую помощь оказывают ТЮЗы крупных городов. 



Конкурсы и фестивали детских музыкальных театров проводят культурные центры и 

общественные ассоциации, благотворительные фонды. Возможности и ресурсы данных 

учреждений и организаций могут быть органично включены в сферу деятельности 

школьного музыкального театра. 

 

Пояснительная записка  

Общая характеристика, место в учебном плане Занятия «Музыкальным театром» в 

общеобразовательных организациях осуществляются в рамках вариативного подхода и 

являются практикоориентированной, самобытной формой углублённого изучения 

предметной области «Искусство». Среди различных видов эстетической деятельности 

музыкальный театр является наиболее универсальным направлением, которое 

обеспечивает широкий спектр способов проявления и развития не только творческих 

способностей обучающихся, но и их социальной, коммуникативной компетентности, 

формой освоения различных моделей поведения и межличностного взаимодействия.  

«Музыкальный театр» является органичным дополнением уроков предмета МУЗЫКА, 

включённого в обязательную часть учебного плана начального общего образования (1-4 

кл.) и основного общего образования (5- 8 кл.). Программа внеурочной деятельности 

«Музыкальный театр» непосредственно коррелирует и с другими предметами 

гуманитарного цикла, входящими в базовый учебный план начального общего и 

основного общего образования, такими как «Литература» и «Литературное чтение», 

«Изобразительное искусство», «Технология». Продуктивное взаимодействие с 

различными областями гуманитарного знания обеспечивают постановки спектаклей на 

иностранном языке, в стилистике исторических реконструкций, и т.п.. Программа 

«Музыкальный театр» предназначена для организации внеурочной деятельности 

обучающихся начального и основного общего образования (1-4 и 5-9 классы). 

Допускается расширение сферы её применения на ступень среднего общего образования 

при наличии соответствующих потребностей и запросов от обучающихся 10-11 классов, 

их родителей (законных представителей). Театральные занятия проводятся 

преимущественно во второй половине дня. Частота и регулярность занятий – по 1,5(2) 

академических часа 2 раза в неделю. Программа рассчитана на 8 лет преподавания. В 

первом классе целесообразно начинать занятия после завершения начального 

адаптационного периода – с 1 октября. Таким образом, общая учебная нагрузка 

составляет в первом классе 90 (122), следующие годы – по 102 (138) учебных часов в год. 

Итого: 396 (536) часов на ступени начального общего образования и 408 (552) на ступени 

основного общего образования. Основное содержание занятий – постановка 

музыкальных спектаклей, которая реализуется через репетиции и выступления на сцене, а 

также текущую работу, направленную на развитие комплекса сценических способностей, 

умений и навыков обучающихся; опыт восприятия, анализа и осмысления произведений 

музыкально-театральных жанров. Программа составлена на основе «Требований к 

результатам освоения основной образовательной программы», представленных в 

Федеральном  государственном образовательном стандарте начального общего 

образования и основного общего образования, а также на основе характеристики 



планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, представленной в Примерной программе воспитания (одобрено решением 

ФУМО от 02.06.2020 г.). Программа разработана с учетом актуальных целей и задач 

обучения и воспитания, развития обучающихся и условий, необходимых для достижения 

личностных, метапредметных и предметных результатов при освоении предметной 

области «Искусство», учитывает практический опыт образовательных организаций, 

осуществлявших исследовательскую и экспериментальную работу по данному 

направлению эстетического воспитания.  

Организационные модели  

При организации внеурочных занятий по программе «Музыкальный театр» возможны 

различные организационные модели, учитывающие специфический комплекс условий и 

возможностей конкретного образовательного учреждения, интересы и потребности 

участников образовательных отношений.  

1. Модель «Камерный театр»  

Внеурочные занятия организуются для небольшого театрального коллектива (от 12 до 

25 человек). В данном формате могут заниматься как ученики одного класса, так и 

любой другой состав участников, в том числе разновозрастной, с привлечением 

родителей, педагогов школы.  

2. Модель «Творческая параллель»  

Данная организационная модель может быть использована для проведения 

объединённых внеурочных занятий для обучающихся одной параллели (первые 

классы, вторые классы и т.д.).  

3. Модель «Ровесники»  

 Данная модель предполагает, что в одном театральном коллективе занимаются 

обучающиеся 2-3 параллелей, относящиеся к одной возрастной категории (например: 

1-2 классы, 3-4 классы, 5-6 классы, 7-8-9 классы, 10-11 классы).  

4. Общешкольный театр  

Данная модель предполагает, что в коллективе занимаются обучающиеся разного 

возраста и уровня подготовки. Более опытные участники школьного театрального 

движения являются его активом, группой солистов, исполнителями главных ролей. 

Другие обучающиеся постепенно вливаются в постановочный процесс, являются 

дублёрами, обеспечивают материально-техническую сторону спектакля, участвуют в 

массовых хоровых и танцевальных сценах. Количество участников одного 

театрального коллектива, согласно моделям «Творческая параллель», «Ровесники» и 

«Общешкольный театр», может составлять от 25 до 60 человек. При наличии 

большего количества желающих целесообразно распределить обучающихся на 

группы (составы), сохранив возможность проведения сводных репетиций перед 

выступлениями. В реальной практике реализации театрального направления 

внеурочной деятельности в условиях конкретного образовательного учреждения 

могут сочетаться элементы различных организационных моделей. Например, 



обучающиеся начального общего образования могут заниматься по моделям 

«Творческая параллель» или «Ровесники», а обучающиеся основного и среднего 

общего образования – по моделям «Камерный театр» или «Общешкольный театр». 

Также возможны другие организационные сочетания и модели. Допускается жанровая 

вариативность как постоянная специализация конкретного театрального коллектива, 

так и в режиме чередования и / или синтеза разновидностей театрального искусства: 

кукольный театр, теневой театр, театр мюзикла, театр пантомимы, театр музыкальной 

драмы, оперы и балета, фольклорные театральные жанры, массовые представления, 

флэшмобы и т.д.  

Типы и виды занятий  

По форме проведения занятия подразделяются на следующие типы: 8 1) занятие-

прослушивание (мелкогрупповое и / или индивидуальное) − при наборе в 

театральный коллектив, − при переходе из одного класса / уровня / коллектива в 

другой; − для периодической оценки индивидуального темпа развития 

исполнительских и творческих навыков обучающихся; − для работы с солистами, 

исполнителями главных ролей; 2) занятие, направленное на развитие комплекса 

сценических умений и навыков (актёрские, танцевальные этюды и упражнения, 

импровизации; хоровые распевания, разучивание вокальных партий, ролей); 3) 

творческая проектная деятельность (создание декораций, костюмов, реквизита; 

реклама и PR коллектива в целом, конкретной постановки; работа над режиссёрским 

замыслом спектакля; популяризация театрального искусства среди сверстников) 4) 

репетиционно-постановочный процесс: работа над фрагментами спектакля, групповая 

(по партиям, по ролям) и коллективная вокально-хоровая работа, постановка 

мизансцен, хореография; 5) сводная репетиция, прогон спектакля; 6) сценический 

показ: спектакль, представление, концерт; 7) посещение театров, музеев, просмотр 

видеоспектаклей; обсуждение, анализ событий театральной жизни. Указанный 

перечень типов занятий не является исчерпывающим, может быть дополнен, 

скомбинирован с другими элементами и формами по выбору учителя.  

 

Педагогические кадры 

 Важным условием полноценного освоения обучающимися данной программы 

является профессиональное кадровое обеспечение учебновоспитательного процесса. 

Высокие результаты возможны только при условии проведения занятий педагогом, 

имеющим расширенный комплекс профессиональных компетенций или несколькими 

педагогамиединомышленниками, способными распределять между собой 

взаимосвязанные задачи, возникающие при постановке музыкального спектакля. В 

этот комплекс входят такие сферы творческой деятельности, как актёрское 

мастерство, сценическое движение и сценическая речь, режиссура; компетенции в 

сфере вокальной педагогики, хормейстерские и 9 концертмейстерские навыки. В 

современных условиях, при использовании в спектакле фонограммы, востребованы 

навыки в сфере звукозаписи, монтажа аудио и видеоматериалов, контроля и 



сопровождения работы технических систем (свет, звук, компьютерные эффекты). 

Пластический образ музыкального спектакля требует грамотного хореографического 

решения. Огромную роль играет художественное оформление – декорации, костюмы 

и т.д. Таким образом, в реализации театрального направления внеурочной 

деятельности могут быть задействованы более одного (оптимально – три-пять) 

педагогов. Участие профессиональных хореографов, художников и других 

специалистов может быть обеспечено как на постоянной основе, так и в режиме 

проектной работы с группами обучающихся . В соответствии с положениями 

обновлённого ФГОС данные кадровые условия также могут быть обеспечены, в том 

числе, через сетевое взаимодействие с другими образовательными учреждениями, 

учреждениями культуры, творческими объединениями. Ключевым фактором успеха 

при реализации программы «Музыкальный театр» является организационный талант 

руководителя, масштаб его творческой личности. Искренность чувств, глубина и 

правдивость художественного образа на сцене способны появиться только в 

атмосфере искренних, неформальных взаимоотношений наставника и его 

воспитанников. Учитель должен сам сохранять артистический взгляд на мир, быть 

готовым к импровизации, игре как стилю жизни. «Настрой учителя-воспитателя на 

театрально-творческие занятия, его мобилизация (готовность) к работе должны 

отличаться от мобилизации учителя, идущего на обычный урок. На театральных 

занятиях воспитателю предстоит осуществлять самый трудный вид руководства – 

руководство игрой. Здесь учителю совершенно необходимы смелость, свобода и 

творческий покой каждого ученика в группе. Нельзя допускать в атмосфере занятий 

страха перед ошибкой. Нельзя допускать даже самой незначительной стабилизации 

группы на «исполнителей» и «зрителей», т.е. на постоянно выступающих и постоянно 

остающихся смотреть, как работают другие.  В текущей оценке деятельности 

обучающихся учитель использует, преимущественно, метод непосредственного 

педагогического наблюдения, качественного, а не количественного оценивания 

деятельности обучающихся. Аттестация с выставлением баллов не предусмотрена. 

Главным итогом работы являются публичные показы музыкальных спектаклей, их 

фрагментов, отдельных сцен. Каждый показ спектакля на публике в обязательном 

порядке обсуждается со всеми участниками коллектива. Педагог в таких ситуациях 

выступает в роли модератора обсуждения, при этом содержательную рефлексивную 

оценку своему творчеству участники коллектива дают сами. В процессе текущей 

репетиционной работы педагогу необходимо целенаправленно акцентировать 

внимание на критериях художественной целесообразности, формировать 

представления об ответственности обучающихся за собственную работу перед своими 

товарищами по коллективу и перед зрителями. «Воплощение и осуществление детьми 

банальных задумок, традиционных толкований при одобрении педагога не только 

обедняют, но и калечат механизм творческого поиска, сводят на нет требовательность 

к глубине и своеобразию понимания окружающей жизни». Поэтому особую ценность 

имеет принципиальная установка на самостоятельность, самобытность решения 

творческих задач, которая требует обострённого внимания педагога к поискам и 

находкам учеников.  



Материально-технические условия реализации программы 

Материально-техническими условиями реализации данной программы является 

наличие помещения (помещений) для репетиционных занятий; зала со сценой, 

оборудованной в соответствии с особенностями театрального искусства (одежда 

сцены, акустическая система, осветительное и проекционное оборудование, 

микшерный пульт), помещений для переодевания (гримёрные). Оборудование: 

музыкальные инструменты, звуковоспроизводящая аппаратура. Должна быть также 

обеспечена материальная база для создания реквизита, декораций, костюмов и их 

хранения; технические условия для видеосъемки как готовых спектаклей, так и 

репетиционного процесса (для последующего творческого анализа обучающимися 

своих сценических действий).  

Цели и задачи 

Цели и задачи программы внеурочной деятельности «Музыкальный театр» 

определяются в рамках обобщённых целей и задач Федеральных государственных 

стандартов и Примерных программ начального общего и основного общего 

образования, являются их логическим продолжением. Главная цель: Развитие 

музыкальной и театральной культуры обучающихся как части их духовной культуры 

через коллективное творчество – создание музыкального сценического образа. 

Основные цели в соответствии со спецификой освоения предметной области 

«Искусство» в целом, и музыкально-театрального искусства в частности:  

1) становление мировоззрения, системы ценностей обучающихся в единстве 

эмоциональной и рациональной сферы;  

2) осознание значения искусства как специфического способа познания мира, 

художественного отражения многообразия жизни, универсального языка общения; 

 3) реализация эстетических потребностей обучающихся, развитие потребности в 

общении с произведениями искусства, внутренней мотивации к творческой 

деятельности и самореализации. 

 Достижению поставленных целей способствует решение круга задач, 

конкретизирующих в процессе регулярной музыкально-театральной деятельности 

обучающихся наиболее важные направления, а именно: − приобщение к 

общечеловеческим духовным ценностям через опыт собственного проживания 

сценических образов, развитие и совершенствование эмоционально-ценностной 

отзывчивости на прекрасное в искусстве и в жизни; − развитие эмоционального 

интеллекта; общих и специальных способностей обучающихся, в том числе таких как 

ассоциативное и образное мышление, воображение, память, внимание, 

наблюдательность, чувство ритма, музыкальный слух и голос, координация и 

пластика движений, мимика, речь и т.д.;  

 − формирование устойчивого интереса к постижению художественной картины мира, 

приобретение разнообразного опыта восприятия произведений искусства;  



− приобретение навыков театрально-исполнительской деятельности, понимание 

основных закономерностей музыкального и театрального искусства, их языка, 

выразительных средств;  

− накопление знаний о театре, музыке, других видах искусства; владение специальной 

терминологией;  

− воспитание уважения к культурному наследию России; практическое освоение 

образного содержания произведений отечественной культуры; 

 − расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса к музыке и 

театральной культуре других стран и народов;  

− формирование чувства коллективизма, сопричастности к общему творческому делу, 

ответственности за общий результат; 

 − гармонизация межличностных отношений, формирование позитивного взгляда на 

окружающий мир; − получение опыта публичных выступлений, формирование 

активной социальной позиции, участие в творческой и культурной жизни школы, 

района, города, республики, страны;  

− создание в образовательном учреждении творческой культурной среды. 

 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

«Музыкальный театр»  

Основным содержанием обучения и воспитания по программе внеурочной деятельности 

«Музыкальный театр» является опыт проживания специфического комплекса эмоций, 

чувств, характеров, способов действия, порождаемых ситуациями коллективного 

воплощения музыкально-театральных образов. Занятия театром имеют, в первую 

очередь, практическую направленность и нацелены на раскрытие творческого потенциала 

участников коллектива, в основе которых лежит способность к воплощению 

сценического действия в связности, целесообразности, осмысленности поведения в 

образе героя.  Главным смысловым стержнем программы является постановка сначала 

отдельных сцен и фрагментов, затем небольших музыкальных сказок, а со временем и 

развёрнутых сценических произведений,  музыкальных спектаклей и / или 

театрализованных представлений. Премьерный показ новой постановки является 

кульминацией учебного процесса. Остальное учебное время распределяется с учётом 

необходимого подготовительного периода и репетиционной работы. Постановка 

спектакля – это, без преувеличения, ключевое событие в жизни не только каждого 

участника школьного театра, но и открытое «выражение нравственной позиции 

коллектива» в целом. «Очень важен сам процесс работы, увлечённость им участников 



коллектива, чтобы тогда, когда начнётся работа над конкретным спектаклем, репетиции 

были радостью, творческой потребностью исполнителей, а не скучной необходимостью. 

Постановка спектакля – результат длительной, большой, кропотливой работы, во время 

которой участники коллектива познают радость и муки творчества». Как правило, один 

детский театральный коллектив способен подготовить и показать на публике один 

спектакль в год. При этом постановки прошлых лет могут некоторое время 

поддерживаться в актуальном состоянии, позволяя обучающимся принимать активное 

участие в творческой и социально-культурной жизни школы и местного сообщества, 

демонстрировать своё искусство на конкурсах и фестивалях. Параллельно на каждом 

занятии осуществляется работа по планомерному развитию способностей и навыков 

обучающихся на материале, не имеющем прямого отношения к конкретной постановке. 

Это комплекс упражнений, этюдов, импровизаций, которые дают представление об 

основах сценической речи и сценического движения, позволяют осваивать азы 

актёрского мастерства, сольного и хорового пения, танца. Благодаря системе тренингов 

осуществляется поэтапный отбор и накопление элементов актёрской техники, 

пробуждается личная активность участников театрального коллектива к различным 

формам творческого самовыражения. Программа предполагает формирование 

определённого уровня умений и навыков в сфере вокального, танцевального искусства, 

художественноизобразительного творчества, осваиваемых с учётом 

психофизиологических возможностей школьников и особенностей текущей постановки. 

Материал программы опирается на адаптированные упражнения, известные в 

театральной педагогике в комплексе с основами вокально-хорового развития и 

элементами хореографии, музыкального и сценического движения. В зависимости от 

выбранной организационной модели, традиций и условий конкретного учебного 

заведения, возможен различный порядок и темп освоения программного содержания. 

Премьера может быть приурочена к окончанию учебного года, определенному 

календарному празднику или срокам проведения театральных фестивалей. Возможные 

варианты циклограмм зависят также от сложности репертуара, количества участников 

спектакля и уровня их подготовки. Ниже представлены наиболее распространённые 

варианты циклограмм организации учебно-воспитательной работы школьного 

театрального коллектива. 

 

Учебный план на один год 

№ Разделы программы Количество 

 часов 

1. Вводное занятие. ТБ 1 

2. Актёрская азбука 2 

4. Вокальная подготовка 13 



5. Актёрское мастерство 4 

6. Художественное чтение 1 

7. Подготовка и проведение музыкальных 

представлений 

13 

       

                 Всего  часов:                                                                   34                                    

 

 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

  4 КЛАСС  

№ 

п/

п  

Тема урока  

Количес

тво 

часов 

Дата изучения  

1 
Вводное занятие. ТБ 

Инструктаж по ТБ, ПДД.  

Вводное занятие (беседа о целях и задачах объединения, знакомство). 

 1  03.09 

2 Подготовка и проведение музыкальных представлени  1  10.09 

3 Знакомство с творчеством М. Красева  1  17.09 

4 М. Красев «Муха-Цокотуха».  1  24.09 

5 Опера-игра для детей по мотивам сказки К. Чуковского  1  01.10 

6 Подготовка к выступлению на концерте к «Дню матери»  1  08.10 

7 Подготовка к выступлению на концерте к «Дню матери»  1  15.10 

8 Репетиция в зале.  1  22.10 

9 
Вокальная подготовка 

Разучивание общих сцен оперы-игры 
 1  05.11 

10 Разучивание главных партий оперы-игры  1  12.11 

11 Работа над хоровыми партиями  1  19.11 

12 Работа с солистами – выразительность исполнения.  1  26.11 

13 Индивидуальная работа.  1  03.12 

14 Индивидуальная работа с исполнителями главных партий.  1  10.12 



15 Соединение пения с движением. Работа над сценарием.  1  17.12 

16 
Пение и движение в костюмах. Репетиция в костюмах. 

Работа над общими сценами. 
 1  24.12 

17 Работа над общими хоровыми сценами.  1  14.01 

18 
Художественное чтение 

Самостоятельная работа. Повторение текста по ролям. 
 1  21.01 

19 
Актёрская азбука 

История музыкального театра. 
 1  28.01 

20 Самостоятельная работа. Театр в лицах: великие режиссёры и актёры.  1  04.02 

21 Театр в лицах: великие режиссёры и актёры.  1  11.02 

22 
Актёрское мастерство 

Тренировка ритмичности движений 
 1  18.02 

23 Развитие наблюдательности (на основе своих наблюдений показать этюд)  1  25.02 

24 Развитие наблюдательности (на основе своих наблюдений показать этюд)  1  04.03 

25 
Составление сценических этюдов 

Самостоятельная работа. Работа над образом. 
 1  11.02 

26 Пантомима.  1  18.02 

27 Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата  1  01.04 

28 Игры по развитию чёткой дикции, логики речи.  1  08.04 

29 Чтение по ролям (образная импровизация)  1  15.04 

30 

Знакомство со сценарием «Кошкин дом» по мотивам одноименной сказки С. Маршака 

Распределение ролей, обсуждение декораций, костюмов 
 1  22.04 



31 
Разучивание музыкальных партий 

Работа с солистами – выразительность исполнения, дикция, артикуляция 

Разучивание хоровых партий. 

 1  29.04 

32 Работа над выразительностью хоровых партий  1  06.05 

33 
Репетиция на сцене ансамблевых эпизодов. 

Генеральная репетиция музыкальной сказки «Кошкин дом». 
 1  13.05 

34 Показ театрализованного представления на родительском собрании.  1  20.05 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34  
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