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Учебный план на 2022-2023 учебный год 

основной образовательной программы среднего общего образования 

  

1. Пояснительная записка 

1.1. Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

является нормативным правовым документом, устанавливающим перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение. 

1.2. Учебный план учреждения на 2022-2023 учебный год разработан на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

-   СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28  

- Федеральные государственные образовательные стандарты среднего общего 

ОБРАЗОВАНИЯ приказ от 17.05.2012 г № 413 с последующими изменениями. 

1.3. МКОУ «Порожненская средняя общеобразовательная школа» является  

общеобразовательным учреждением, осуществляющим государственную политику и 

реализующим федеральные, региональные и локальные программы на принципах 

гуманизации, общечеловеческих ценностей, обеспечении охраны жизни и здоровья учащихся 

и членов трудового коллектива, свободного развития личности; общедоступности в 

образовании, учета способностей, уровня развития и  подготовки учащихся;  

демократического и государственно-общественного  характера управления образовательным 

процессом. 

1.4. Учебный план ООП СОО ориентирован на двухгодичный нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования.  

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Учебный план призвана обеспечить достижение ФГОС – 10, 11 классов среднего 

общего образования.  

Вариативная часть учебного плана среднего общего образования направлена на реализацию 

запросов социума, сохранение преемственности и подготовку старшеклассников к 

сознательному выбору профессии. 

Учебный план среднего общего образования направлен на реализацию следующих целей: 

- создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников с 

широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных образовательных 

программ; 

- обеспечение равного доступа к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными 

потребностями; 

- расширение возможностей социализации обучающихся; 

- обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием, 

повышение эффективности подготовки выпускников школы к освоению программ 

профессионального высшего образования; 

- удовлетворение социального заказа родителей и обучающихся. 



1.5. Учебный план в рамках образовательной программы старшей школы предполагает 

универсального обучения с углубленным изучением русского языка (базовый уровень 

изучения всех предметов, кроме русского языка) в   10,11 классах. 

1.8. На изучение русского языка в 10 классе добавлено по 2 часа (углубленное) для 

реализации авторских программ по алгебре и началам математического анализа. 

 1.9. Добавлено по одному часу в 10-11 классах на химию за счет компонента 

образовательного учреждения для выполнения авторской программы Н.Н.Гара. 

1.10. Компонент образовательного учреждения – обязательные учебные курсы по выбору 

учащихся, которые выполняют следующие функции: 

- развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать 

изучение смежных учебных предметов и получить дополнительную подготовку для сдачи 

единого государственного экзамена по выбранному предмету; 

- способствует удовлетворению познавательных интересов в различных областях 

деятельности человека. 

Учащимся предлагаются учебные курсы с учетом возможностей школы и 

анкетирования 

1.11. Универсальный учебный план обучения (непрофильное обучение) осуществляется по 

результатам анкетирования обучающихся и протоколов родительских собраний. Выбор 

учащимися учебных курсов компонента образовательного учреждения осуществляется 

добровольно с учётом личных интересов и склонностей по результатам анкетирования.  

Таким образом, учебный план реализует главные принципы образования - приоритет 

развития личности. В целом, учебный план образовательного учреждения направлен на 

обеспечение учащимися - выпускниками уровня зрелости, достаточного для 

самоопределения и самореализации в сферах межличностных и социальных отношений; 

уровня готовности к творческой деятельности и самостоятельности принятию решений в 

быстро меняющейся  

жизненной и профессиональной ситуации.  

 Все изучаемые предметы в 10,11 классах изучаются на базовом уровне, кроме 

русского язык 10,11 классах, он изучается на углубленном уровне. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами: «Русский язык», «Литература».           

Изучение предметной области «Русский язык и литература» обеспечивает: 

включение в культурно-языковое поле русской и общечеловеческой культуры,  воспитание 

ценностного отношения к русскому языку как носителю культуры, как государственному 

языку Российской Федерации, языку межнационального общения народов России; осознание 

тесной связи между языковым, литературным,   интеллектуальным, духовно-нравственным 

развитием личности  и ее социальным ростом;  приобщение к российскому литературному 

наследию и через него – к сокровищам отечественной и мировой культуры; формирование 

причастности к национальным свершениям, традициям и осознание исторической 

преемственности поколений; обогащение активного и потенциального словарного запаса, 

развитие культуры владения русским литературным языком во всей  полноте его 

функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и письменной речи, 

правилами русского речевого этикета. 

На изучение русского языка (углубленно) в 10, 11 классах отводится 3 часов в неделю. 

На изучение литературы в 10, 11 классах отводится по 3 часа в неделю. 

Авторы программы «Русский язык» 10, 11 класс   О.К. Львов, 11 класс В.Ф. Греков 

Авторы программы «Литература»  10, 11 класс – В.Ф. Чертов, Л.А. Трубина, 11 класс  

Л.А. Смирнова 

      Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом: в 

10 классе «Родная литература (русская)». 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» обеспечивает: 



воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как хранителю 

культуры, включение в культурно- языковое поле своего народа; приобщение к 

литературному наследию своего народа; формирование причастности к свершениям, 

традициям своего народа; осознание исторической преемственности поколений, своей 

ответственности за сохранение культуры народа; 

 обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие культуры владения 

родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии с 

нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета. 

На изучение родной литературы отводится в 10 классе – 1 часа в неделю 

Автор программы: примерная программа по учебному предмету «Русский родной 

язык» для образовательных организаций, реализующих программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 31.01.2018 №2/18). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (немецкий)»  

Изучение данной предметной области обеспечивает: 

приобщение  к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание 

ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и достижения 

взаимопонимания между людьми и народами; осознание тесной связи между овладением 

иностранными языками и личностным социальным и профессиональным ростом; 

формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, чтение 

и письмо) необходимой для успешной социализации и самореализации;  обогащение 

активного потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения 

иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам к устной и письменной речи, 

правилами речевого этикета. 

 На преподавание немецкого языка   10, 11 классах отводится по 3 часа в неделю. 

Автор программы по немецкому языку: О.А. Радченко, М.А. Лытаева 
Предметная область «Математика и информатика» в 10, 11 классах представлена 

учебным предметом «Математика». 

На преподавание математики в 10, 11 классах отводится по 4 часа соответственно в 

неделю. 

Авторы программы «Алгебра и начала математического анализа» А. Алимова 

Авторы программы «Геометрия» Л.С. Атанасян  

Авторы программы «Информатика» Н.Д. Угринович – 10,11 классы      
 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Всеобщая история», «История России», «География», «Обществознание». 

Изучение этой предметной области обеспечивает формирование мировоззренческой, 

ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных основ российской гражданской 

идентичности, социальной ответственности, правового самосознания, толерантности, 

приверженности ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как важного 

фактора формирования качеств личности, ее социализации; владение экологическим 

мышлением, обеспечивающим понимание взаимосвязи между природными, социальными, 

экономическими и политическими явлениями.  Реализация учебных предметов «Всеобщая 

история» и «История России» в 10, 11 классах осуществляется следующим образом: сначала 

проходит изучение «Всеобщей истории», затем – «Истории России». 

На преподавание в 10, 11 классах истории отводится по 2 часа в неделю, 

обществознания по 2 часа в неделю. 

Авторы программы по истории «Всеобщая история» 10-11 классе МЛ. Несмелова, Е.Г. 

Середнякова, А.О. Сороко-Цюпа 

Автор программы по  истории России в 10-11 классе Т.П. Андреевкая  

Авторы программы по обществознанию Л.Н.Боголюбов, Н.И.Городецкая, Л.Ф.Иванова 



Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебным 

предметом «Физика», «Биология», «Химия», «Астрономия». Изучение данной предметной 

области обеспечивает формирование целостной научной картины мира; понимание 

возрастающей роли естественных наук и научных исследований в современном мире, 

постоянного процесса эволюции научного знания; овладение научным подходом к решению 

различных задач; овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить 

эксперименты, оценивать полученные результаты. 

На преподавание: биологии в 10, 11 классах отводится по 1 часа в неделю, на 

преподавание физики в 10, 11 классах – по 2 часа в неделю, на преподавание химии в 10, 11 

классах – по 2 часа в неделю, на преподавание астрономии в 11 классе 2 часа в I-ом 

полугодии. 

Автор программы по физике: А.В. Перышкин  Н.В. Филонович  Е.М. Гутник                                           

Автор программы по биологии: в 10 классе В.В. Пасечник, в 11 классе  А.А. Коменский, 

Е.А. Криксунов  

Автор программы по астрономии: Б.А. Воронцов-Вельяминов 

Автор программы по химии: Н.Н. Гара 

    Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Изучение данной предметной области обеспечивает 

формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, здорового и 

безопасного образа жизни; развитие двигательной активности обучающихся, достижение 

положительной динамики в развитии основных физических качеств и показателях 

физической подготовленности, формировании потребности в систематическом участии в 

физкультурно-спортивных и оздоровительных мероприятиях. 

На преподавание физической культуры   в 10, 11 классах отводится по 3 часа в неделю, 

третий час реализуется за счет посещения учащимися спортивных секций. 

На преподавание основ безопасности жизнедеятельности в 10, 11 классах отводится по 1 

часу в неделю 

Автор программы по физической культуре В.И. Лях  

Автор программы по ОБЖ С.В. Ким. 
 

3. Учебный план среднего общего образования ФГОС 

 на 2022-2023 учебный год 10-11 классы 

(Универсальный с углубленным изучением русского языка) 

 

 

Предметная область Учебные предметы Число недельных 

учебных часов 

X XI Всего 

Русский язык и литература Русский язык (У) 3 3 6 

Литература (Б) 3 3 6 

Родной язык и родная литература Родная литература (русская) (Б) 1 0 1 

Иностранные языки Иностранный (немецкий) язык  

(Б) 

3 3 6 

Общественные науки История (Б) 2 2 4 

Обществознание  (Б) 2 2 4 

География  (Б) 1 1 2 

Математика и информатика Математика (Б) 4 4 8 

Информатика (Б) 1 1 2 

Естественные науки Физика (Б) 2 2 4 

Астрономия(Б) 0 1 (2/0) 1 

Химия (Б) 2 2 4 



 

 

3. Учебный план внеурочной деятельности  

 

№ направления Название кружка (курса, 

модуля) 

классы Количество 

часов 

1 Классные часы Разговор о важном 10-11 1 

2 Профориентация От мечты к профессии 10-11 1 

3 Функциональная 

грамотность 

Познаю мир 10-11 1 

4 Творческое и 

физическое 

развитие 

Атлант (клуб) 10-11 1 

6 Социальное Растим патриотов 10-11 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Биология (базовый) 1 1 2 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура (Б) 3 3 6 

Основы безопасности и 

жизнедеятельности (Б) 

1 1 2 

 ИТОГО 29 29 58 

Элективные курсы Индивидуальный проект 1 1 2 

Основы языкознания 1 1 2 

Математика и физика сестра 

близнецы 

1 0 1 

Практикум по решению 

уравнений и неравенств 

1 2 3 

Теоретические основы права 1 1(0/2) 2 

Итого 5 5 10 

Общая нагрузка на одного  

ученика 
34 34 68 
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