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Учебный план на 2022-2023 учебный год 

основной образовательной программы начального общего образования 

 

1. Пояснительная записка 

1.1. Учебный план МКОУ «Порожненская  средняя общеобразовательная школа» является 

нормативным правовым документом, устанавливающим перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение. 

1.2. Учебный план на 2022-2023 учебный год разработан на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (приказ МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

от 31 мая 2021 г. N 286) 
- федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего образования на 2021–2022 учебный год (Приказ Министерства 

просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 утвержден федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность. Приказ №766 от 23 декабря 2020 года внесены 

изменения в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённый от 20 мая 2020 г. № 254). 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28  

 

1.3. МКОУ «Порожненская  средняя общеобразовательная школа» является  

общеобразовательным учреждением, осуществляющим государственную политику и 

реализующим федеральные, региональные и локальные программы на принципах 

гуманизации, общечеловеческих ценностей, обеспечении охраны жизни и здоровья 

учащихся и членов трудового коллектива, свободного развития личности; 

общедоступности в образовании, учета способностей, уровня развития и подготовки 

учащихся;  демократического и государственно-общественного характера управления 

образовательным процессом. 

 В связи с переходом на обновленные ФГОС 2021 1-4 классов, при 

составлении рабочих программ по учебным предметам используются Примерные рабочие 

программы Министерства просвещения РФ  Федерального государственного бюджетного 

научного учреждения ИНСТИТУТ СТРАТЕГИИ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ ОБРАЗОВАНИЯ  

 

1.4. Учебный план школы на текущий год разрабатывается в преемственности с учебным 

планом 2022-2023 учебного года. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Обязательная часть представлена следующими предметными областями и 

учебными предметами 

Предметная область «Русский  язык и Литературное чтение» представлена предметами: 

«Русский язык» (письмо), «Литературное чтение» (обучение грамоте). 

Эти предметы формируют первоначальные представления о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Развивают диалогическую и монологическую 

устную и письменную речь, коммуникативные умения, нравственные и эстетические 

чувства, способность к творческой деятельности. Количество учебных часов, отводимых 

на изучение предмета Русский язык в 1- 4 классах  по 5 часов в неделю.  

Количество учебных часов, отводимых на изучение предмета Литературное чтение                     

в 1 – 4 классах по 4 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена  предметом  «Немецкий 

язык». Изучение данного предмета направлено на формирование дружелюбного 

отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью 

своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной 

и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений 

нравственных  и эстетических  чувств,  способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. Количество учебных часов, отводимых на изучение предмета 

Иностранный   язык  во 2 – 4 классах по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика» Изучение данного предмета направлено на развитие  математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения. Количество учебных часов, 

отводимых на изучение предмета Математика в 1-4 классах по 4 часа в неделю. 

  Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир».  Изучение данного предмета направлено на 

формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Количество учебных часов, отводимых на изучение предмета Окружающий мир                 

в 1-4 классах по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

Нормативно – правовой основой разработки и введения в учебную деятельность 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ) является Поручение Президента Российской Федерации от 02 августа 2009 г. (Пр-

2009 ВП-П44-4632) и Распоряжение Председателя Правительства Российской Федерации 

от 11 августа 2009 г. (ВП-П44-4632). 

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена  

предметом «Основы религиозных культур и светской этики».  Изучение данного предмета 

направлено на воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, на формирование первоначальных представлений о светской 



этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России.  

Предметная область «Искусство» представлена предметами: «Музыка», 

«Изобразительное искусство». Посредством данных предметов развиваются способности 

к художественно – образному, эмоционально – ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. Количество учебных часов, отводимых на изучение 

предмета Музыка в 1 – 4 классах по 1 часу в неделю. Количество учебных часов, 

отводимых на изучение предмета Изобразительное искусство в 1 – 4 классах по 1 часу в 

неделю.  

Предметная  область «Технология» представлена предметом «Технология». 

Изучение данного предмета направлено на формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности. 

Количество учебных часов, отводимых на изучение предмета Технология в 1 – 4 классах 

по 1 часу в неделю.  

         Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура»,  который изучается в 1 – 4 классах в объеме по 3 недельных часа с целью 

укрепления здоровья, содействия гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, формирования первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение 

и укрепление здоровья, навыков здорового и  

  1.5. Учебный план выполняет требования ФГОС НОО к результатам обучающихся: 

личностным, включающим готовность и способность к саморазвитию, сформированность 

мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые установки обучающихся, 

отражение их индивидуально-личностной позиции, социальные компетенции,  

- личностные качества: патриотическое воспитание, гражданское и духовно-нравственное 

воспитание, трудовое воспитание, эстетическое воспитание, физическое воспитание, 

формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия, экологическое 

воспитание;  

- метапредметным, включающим освоение обучающимися универсальных учебных 

действий (познавательных, регулятивных, коммуникативных), обеспечивающих овладение 

ключевыми компетентностями, составляющими основу умения учиться, и 

межпредметными понятиями; 

- предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по 

получению нового знания, его преобразованию и применению, а также систему 

основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной 

картины мира. 

С целью реализации права на образование учащихся, нуждающихся в длительном 

лечении, детей-инвалидов при наличии медицинского заключения, заявления родителей 

(законных представителей) предусмотрена организация индивидуального обучения на 

дому учащихся на всех уровнях образования. В этом случае составляется индивидуальный 

учебный план для конкретного обучающегося с учетом особенностей его здоровья, 

способностей и потребностей. Индивидуальный учебный план разрабатывается с 

участием самих учащихся и их родителей (законных представителей). Порядок 

организации индивидуального обучения на дому регламентирован Положением                  

МКОУ «Порожненская СОШ» «Об организации индивидуального обучения на дому детей 

с ограниченными возможностями и находящихся на длительном лечении» 

 



Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация-это механизм контроля результатов освоения 

обучающимися всего объема или части учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы (ч.1 ст.58.Закона от 29.12.2012г № 273 –ФЗ)  Периодичность, 

формы и порядок проведения промежуточной аттестации образовательная организация 

устанавливает самостоятельно (п. 10 ч.3 ст.28, ч.2 ст.30 Закона от 29 декабря 2012г. №273 

ФЗ)  

В соответствии с локальным актом  «Положение о формах, периодичности и 

порядке  текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся                                 

МКОУ «Порожненская СОШ» установлены следующие формы промежуточной 

аттестации 2-4 классов начальной школы: 

    1. Четвертная промежуточная аттестация 

    2.  Годовая промежуточная аттестация 

Годовая промежуточная  аттестация  учащихся  2- 4  классов по  учебным 

предметам осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе 

четвертных отметок успеваемости, выставленных учащимся в течение соответствующего 

учебного года. В 1-м классе контроль освоения первоклассниками предметов учебного 

плана начального общего образования осуществляется в формах, которые не 

предполагают выставления отметок (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20) 

1.6. Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, утвержденных 

приказами Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 и от 20 мая 2020 г. № 254 
1.7. Продолжительность учебного года: в 1-м классе - 33 учебные недели, во 2-4классах - 

34 учебные недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, а летом - не менее 8 недель. Для учащихся первого класса 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы в феврале месяце. 

1.8. В 1- 4  классах обучение организуется в режиме 5-дневной учебной недели. 

1.9. Занятия проводятся в одну смену. Начало уроков в первой смене - в 8.30. ч. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. Ежедневное количество, 

продолжительность и последовательных учебных занятий и перемен определяется 

школьным расписанием с учетом активного отдыха и горячего питания учащихся. 

Перемены между уроками составляют 10 – 20 минут. 

1.10. В целях обеспечения адаптации детей к требованиям учреждения в первом классе 

применяется «ступенчатый режим» (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20) учебных занятий с 

постепенным наращиванием учебной нагрузки. 

1.11. Данный режим работы позволяет обеспечивать выполнение федерального 

компонента и компонента ОУ учебного плана в соответствии с интересами и 

потребностями учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-

нравственном и интеллектуальном плане, создавая условия для самовыражения и 

самоопределения обучающихся. 

1.11. Задачами начального общего образования являются воспитание и развитие учащихся, 

становление их личности, усиление гуманитарной, практической и общеразвивающей 

направленности при изучении всех учебных предметов. 

1.12. В уровне начального общего образования основной акцент делается на 

формирование прочных навыков учебной деятельности, на овладение учащимися прочной 

речевой, математической, письменной грамотностью, на воспитание культуры речи и 

общения. Поэтому базовая часть учебного плана включает обязательный набор предметов, 

соответствующий реальным государственным стандартам, и обеспечивается типовыми 

программами для начальной школы. 

2 Учебный план на 2022-2023 учебный год 

начального общего образования (ФГОС) 1 – 4 классы 

МКОУ «Порожненская СОШ» 



 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV  

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык 5 5 5 5 20 

литературное чтение Литературное чтение  4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

Естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 12 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

3. Учебный план внеурочной деятельности 

 

№ направления Название кружка (курса, 

модуля) 

классы Количество 

часов 

1 Классные часы Разговор о важном 1-4 1 

2 Профориентация Выбираем профессию  1-4 1 

3 Функциональная 

грамотность 

Учусь учиться 1-4 1 

4 Творческое 

развитие 

Веселые нотки 1-4 1 
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